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Narodni program boje proti chronickym respiracnim onemocnénim v Ceské republice

Cile:
Snizovani incidence a mortality chronickych respira¢nich onemocnéni
Zlepsovani kvality Zivota nemocnych s chronickymi respira¢nimi onemocnénimi
Racionalizace nakladii na diagnostiku a 1é¢bu respiraénich nemoci v CR

Strategie:
Boj proti chronickym respiraénim onemocnénim jako soucast politicky podporovanych
aktivit na riznych urovnich spolecenského Zivota
Zvyseni informovanosti laické vefejnosti o chronickych respira¢nich onemocnénich
Legislativni a pracovni propojeni subjektti (odbornych i laickych nevladnich organizaci),
spolupracujicich na Narodnim programu boje proti chronickym respiracnim onemocnénim
Kooperace s orginy WHO a EU, zabyvajicimi se stejnou problematikou (GARD — Globalni
aliance proti chronickym respiracnim onemocnéni a dalsi)
Navazani na stavajici aktivity formou jejich konkretizace a stalé inovace
Pribézné vyhodnocovani epidemiologickych, 1écebné preventivnich a ekonomickych
indikatorti vyvoje respiracnich nemoci

Ukoly:

1) V ramci primarni prevence vefejné propagovat nekuiactvi u dospivajici mladeze i
dospélé populace. Pomahat aktivitdm smétujicim ke zdravému zivotnimu prostiedi a
zdravému zivotnimu stylu.

2) Pribézné zlepsovat dostupnost epidemiologickych dat o chronickych respira¢nich
onemocnénich.

3) Postupné zavadét do praxe skriningové programy u ohrozené ¢asti populace
s pouzitim jednoduchych vysetfovacich metod jako je spirometrie a skiagrafie
hrudniku.

4) Zlepsit ¢asnou diagnostiku zaméfenou na nejcastéjsi chronicka respiracni onemocnéni
ve spolupraci s 1ékati prvniho kontaktu predevsim u chronické obstrukéni plicni
nemoci (CHOPN), bronchialniho astmatu détské i dospé€lé populace a karcinomu plic.

5) Specifikovat ¢innost a postaveni komplexnich specializovanych center pro diagnostiku
a 1écbu nejzavaznéjsich chronickych respiracnich onemocnéni. Konkrétné by se
jednalo o nasledujici specializované provozy: centra pro obtizné¢ 1é¢itelné asthma
bronchiale, jednotky intenzivni péce zaméiené na 1é¢bu respiraéniho selhani u
CHOPN a asthma bronchiale, pneumoonkologické centra s terapeutickou
bronchologii, centra pro 1écbu zavislosti na tabaku, centra pro cystickou fibrozu a
centra (laboratofe) pro spankové poruchy.

6) Prubézné kontrolovat kompetence ustanovenych center na zakladé akreditacnich
procesil spocivajicich ve standardizaci postupi, vymény informaci, hodnoceni
technického vybaveni a na zékladé geografické ekvity.

7) Podpora vzdélavani a aplikovaného vyzkumu v oblasti chronickych respiracnich
onemocnéni.
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Piiloha: Seznam subjekti podporujicich CARO

Ceska pneumologicka a ftizeologicka spole¢nost CLS JEP
(Prim. MUDr. St. Kos, CSc.)

Ceska spole¢nost alergologie a klinické imunologie CLS JEP
(Doc. MUDir. V. Petrti, CSc.)

Ceska kancelat WHO

(MUDr. Steflova)

Ceské ob&anské sdruzeni proti chronické obstrukéni plicni nemoci (COPN)
(Doc. MUDir. J. Musil, CSc.)

Ceska iniciativa pro astma o.p.s. (CIPA)

(Doc. MUDr. F. Salajka, CSc.)

Spolec¢nost pro 1écbu zavislosti na tabaku

(MUDir. E. Kralikova, Ph.D.)

Ceska onkologicka spole¢nost CLS JEP

(prof. MUDir. J. Vorlicek, CSc.)

Ceska spole¢nost pracovniho lékaistvi CLS JEP

(prof. MUDr. D. Pelclova, CSc.)

Ceska spole&nost nemoci z povolani CLS JEP

(prof. MUDir. P. Brhel, CSc.)

Spolecnost pro vyzkum spankovych poruch a spankovou medicinu
(prof. MUDr. K. Sonka, DrSc.)

Spole&nost vieobecného 1ékaistvi CLS JEP

(doc. MUDr. Sv. Byma, CSc.)

Odborna spole¢nost praktickych détskych lékatit CLS JEP
(MUDr. H. Cabrnochova)

Sdruzeni praktickych Iékatt

(MUDr.V. Smatlak)

Nérodni centrum pro tézké astma (NTA)

(MUDr. V. Sedlak)

Pracovni skupina pediatrické pneumologie Ceské pediatrické spole¢nosti CLS JEP
(prof. MUDr. P. Pohunek, Ph.D.)

Klub pro cystickou fibrozu

(Mgr. Tesatova)

Sdruzeni na pomoc chronicky nemocnym détem, Praha
(Prof. MUDr. J. Hyének, DrSc.)

SPCCH ZO respiriki, Hradec Kralové

(prim. MUDr. Z. Pardkova)

SPCCH ZO astmatiki, Olomouc

(M. Mikulasova)

SdruZeni pro alergické a astmatické déti, Brno

(MUDr. Dr. Riény, CSc.)

Pneumologicka sekce pii Ceské asociaci sester

(E. Feketeova)



